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Zäpfchen  
zur vaginalen & rektalen Anwendung

Bei uns finden sie auch

chinesische heilkräuter & Granulate

tcM standardrezepturen & Vitalpilze

westliche heilkräuter, tinkturen & extrakte

naturheilMittel aus eiGener herstellunG

spaGyrische essenzen nach dr. ziMpel

hoMöopathie in kleinstMenGen

aroMatherapie & naturkosMetik

Medela MilchpuMpen & alles rund

uM schwanGerschaft und stillzeit

fachliteratur & natürlich das GesaMte

schulMedizinische sortiMent

naturheilMittel & traditionelle chinesische Medizin

Möchten
Sie bei uns zuM 

Versand bestellen? 

Sehr gerne! Bitte direkt unter
www.zietenapotheke.de/shop 

oder per Mail an
info@zietenapotheke.de

Unsere Zäpfchen  
Wir stellen unsere Zäpfchen auf Grundlage von Ka-

kaobutter her. Diese wird aus den Samen des  

Kakaobaumes gewonnen und hat eine besonders 

pflegende Wirkung auf Haut und Schleimhäute.

Als Wirkstoffe verwenden wir vorrangig hochwertige 

ätherische Öle sowie Heilkräuter der westlichen und 

chinesischen Naturheilkunde.

WIR EMPFEHLEN

Bei der Anwendung einen Wäscheschutz/eine Slipeinlage 

tragen und nicht während der Menstruationsblutung an-

wenden. Ein anfängliches Brennen bei Anwendung ist den 

ätherischen Ölen geschuldet und hält nur kurze Zeit an. 

Ausfluss kann sich ungewohnt verfärben.
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Unsere Kombinationsangebote für sie

Rosen & Vitamin D 

Zäpfchen Kombipackung

Diese Kombination empfiehlt sich bei einer gezielten 

Therapie zum Aufbau der Vaginalschleimhaut.  

Mit welchen Zäpfchen Sie beginnen, dürfen Sie frei wäh-

len. Zur vaginalen Anwendung.

Rosen & Regenerierende 

Zäpfchen Kombipackung

Diese Kombination empfiehlt sich bei besonders gereizter 

oder empfindlicher Schleimhaut. Es empfiehlt sich, mit den 

Rosen Zäpfchen zu beginnen. Zur vaginalen Anwendung.

  Sie finden uns auch auf Instagram.



Aufbauende Zäpfchen 

Zur Harmonisierung der Vaginalschleimhaut bei leichten 

Reizerscheinungen. Zur vaginalen Anwendung.

Frauenmantel Urtinktur, Ringelblumen Urtinktur, Sonnen-

hut Urtinktur, Taubnessel Urtinktur, Majoran Urtinktur, Me-

lissen Urtinktur, Rosenöl, Rosengeranienöl, Lärchenharz D2, 

Argentum nitricum D4, Kreosotum D6, Mercurialis perennis 

D2, Kakaobutter 

Lemongrass-Niauli Zäpfchen N

Zur Unterstützung der Therapie bei bakteriellen und 

viralen Infektionen der Schleimhaut. Zur vaginalen und 

rektalen Anwendung.  

Lemongrassöl, Rosengeranienöl, Niauliöl, Sanddornfrucht-

f leischöl, Kakaobutter

Lemongrass-Palmarosa Zäpfchen N 

Zur Unterstützung der Therapie bei Candida-Infektio-

nen sowie bei bakteriellen und viralen Infektionen der 

Vaginalschleimhaut. Auch geeignet zur Anwendung bei 

empfindlicher oder gereizter Schleimhaut. Zur vaginalen 

und rektalen Anwendung.  

Lemongrassöl, Rosengeranienöl, Palmarosaöl, Sanddorn-

fruchtf leischöl, Kakaobutter

Myrten Zäpfchen 

Nach Empfehlung der Carstens-Stiftung.

Weitere Informationen unter www.carstens-stiftung.de. 

Als begleitende Behandlung bei HPV-Infektionen. Zur 

vaginalen und rektalen Anwendung. 

Myrte Urtinktur spag.ionis, Myrtenöl, Kakaobutter

Regenerierende Zäpfchen 

Zur Unterstützung bei Entzündungen und Schmerzen der 

Vaginal schleimhaut. Zur Linderung von Juckreiz und zur 

Förderung der Regeneration. Zur vaginalen Anwendung.  

Frauenmantel Urtinktur, Ringelblumen Urtinktur, Sonnenhut 

Urtinktur, Taubnessel Urtinktur, Majoran Urtinktur, Melissen 

Urtinktur, Rosenöl, Rosengeranienöl, Lärchenharz D2, Argen-

tum nit. D4, Kreosotum D6, Mercurialis D2, Kakaobutter

Rose-Melisse Zäpfchen 

Zur begleitenden Therapie von HPV und anderen viralen 

Infektionen. Sie sind durch die sanften Wirkstoffe zur An-

wendung bei empfindlicher oder gereizter Schleimhaut 

geeignet, regen die Heilungsvorgänge an und fördern die 

Wundheilung. Zur vaginalen und rektalen Anwendung. 

Rosenöl, Melissenöl, Rosmarinöl Verbenon, Zistrosenöl, Sand-

dornfruchtf leischöl, Kakaobutter

Rosengeranie-Teebaum Zäpfchen 

Zur Unterstützung der Therapie bei Candida-Infektionen. 

Pflegend bei leicht gereizter Schleimhaut mit Wundheitsge-

fühl z.B. im Rahmen der Schwangerschaft und zum Aufbau 

trockener Schleimhaut in der Menopause. Zur vaginalen 

und rektalen Anwendung. 

Rosengeranienöl, Teebaumöl, Sanddornfruchtfleischöl, Kakaobutter

Rosen Zäpfchen 

Zur Nachsorge nach Vaginalinfektionen, zur Regeneration 

und Stärkung sowie bei trockener Vaginalschleimhaut, z. B. 

in der Menopause und besonders bei empfindlicher oder 

gereizter Schleimhaut. Zur vaginalen Anwendung. 

Rosenblütenpulver, Taubnessel Urtinktur, Frauenmantel 

Urtinktur, Sonnenhut Urtinktur, Majoran Urtinktur, Rosenöl, 

Kakaobutter

Thymian-Lavendel Zäpfchen 

Sanfter Begleiter bei leichten Infektionen im Vaginalbereich. 

Besonders auch zu Beginn der Schwangerschaft geeignet. 

Zur vaginalen Anwendung.

Lavendelöl, Teebaumöl, Thymian linaool, 

Sanddornfruchtfleischöl, Kakaobutter

Veilchen Zäpfchen 
Nach Hildegard von Bingen. 

Zur Anwendung bei entzündeter oder gereizter Vaginal-

schleimhaut und zur Unterstützung der Wundheilung. 

Zur vaginalen und rektalen Anwendung. 

Veilchen Urtinktur, Rosenöl Absolue, Kakaobutter

Vitamin D Zäpfchen 

Zur Pflege und Stabilisierung trockener und gereizter 

Vaginalschleimhaut. Durch ihre Wirkstoffkombination 

eignen sich die Vitamin D Zäpfchen besonders zur Linde-

rung von Beschwerden in der Menopause. Zur vaginalen 

Anwendung. 

Vitamin D, Sandelholzöl, Ringelblumenöl, Kakaobutter

Wechseljahre Zäpfchen 

Unterstützt Aufbau und Pflege der Vaginalschleimhaut im 

Rahmen der Wechseljahre. Nicht anwenden bei gleichzeiti-

ger Östrogentherapie oder östrogenabhänigen Erkrankun-

gen. Zur vaginalen Anwendung.  

Rosengeranienöl, Fenchelöl, Sanddornfruchtf leischöl, Kakao-

butter

WICHTIGER HINWEIS

Eine Anwendung in der Schwangerschaft möge nur nach 

vorheriger Absprache mit Hebamme oder Therapeut*in 

erfolgen. Bei länger anhaltenden oder sich verschlechtern-

den Beschwerden bitte Hebamme oder Therapeut*in 

aufsuchen. 

Im Falle einer gynäkologischen Behandlung ist die Therapie 

drei Tage zuvor zu beenden bzw. zu unterbrechen.

Die Schutzwirkung von Kondomen und anderen latex- oder 

kunststoffhaltigen Verhütungsmitteln kann durch den Fett-

anteil der Vaginalzäpfchen beeinträchtigt werden. 

Handwerk  
aus Leidenschaft

Naturheilmittel aus 
eigener Herstellung 

Basierend auf Rezepturen der 
westlichen & chinesischen 

Tradition


